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扩张型心肌病合并双心室血栓棻例
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暋暋患者男棳棾棾岁棳因暟活动后气短棻月余棳伴活动耐量逐渐下

降暠就诊椈棻年前曾因右下肢动脉栓塞于外院接受右髂动脉置管

溶栓 术暎查 体椇心 率 棻棻棸 次棷分棳呼 吸 棻棿 次棷分棳血 压 椆棻棷
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斘斣灢斝旘旓斅斘斝棬椆椃灡椂棸旔旂棷旐旍棭水平均升高暎双下肢动脉超声示右

胫前动脉闭塞暎超声心动图椇全心扩大棳左心室舒张末期内径

椂棽灡棻椄旐旐棳左 心 室 射 血 分 数 棬旍斿旀旚旜斿旑旚旘旈斻旛旍斸旘斿旉斿斻旚旈旓旑旀旘斸斻旚旈旓旑棳
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斻旇斸旑旂斿棳斠斨斊斄斆棭约棽 棩棳双侧心室内均可见中等回声团块棬图
棻斄棭棳左心室内团块形状不规则棳约椂椂灡棸椄旐旐暳棾棸灡棾棿旐旐棳顶部活

动度大棳右心室内团块约棾棿灡棻棽旐旐暳棻椄灡棽棾旐旐棳活动度大椈二尖瓣

轻度反流棳三尖瓣微量反流棳间接估测肺动脉压约棾 旐旐斎旂椈提示椇
双心室血栓形成且收缩功能减低棳冠状动脉斆斣斄 未见异常暎经内

科医师会诊诊断为扩张型心肌病棬斾旈旍斸旚斿斾斻斸旘斾旈旓旐旟旓旔斸旚旇旟棳斈斆斖棭棳
予以溶栓暍抗凝及强心治疗半个月后复查超声心动图棳心脏大小无

明显变化棳双心室功能有一定改善棳斕斨斉斊为棾棿棩棳斠斨斊斄斆棾棸棩棳左
心室团块约棾棻灡棻 旐旐暳棽椂灡棽棿旐旐椈右心室团块约棽棻灡棾棽旐旐暳
棻棻灡棾棻旐旐棬图棻斅棭椈继续治疗棻灡 个月后症状明显好转棳复查超声心

动图见双心室内团块回声消失棳左心室舒张末期内径椂棻灡椄旐旐棳
斕斨斉斊为棿棸棩棳斠斨斊斄斆棾棾棩棳三尖瓣环位移棻棾灡棽棾旐旐棬图棻斆棭棳证
实为斈斆斖合并双心室血栓暎

讨论暋本例斈斆斖 双心室均有大块血栓形成棳活动度较大棳
易脱落棳就诊时发现右胫前动脉闭塞棳可能与心源性栓子脱落有

关椈左心室血栓脱落可致周围动脉栓塞棳右心室血栓脱落可致肺

梗死暎鉴别诊断椇栙缺血性心肌病椇以左心扩大为主棳左心室呈不

对称几何改变棳室壁运动异常呈节段性棳且与冠状动脉走行相关棳
合并陈旧性心肌梗死时棳梗死区回声可增强且不均 椈栚心力衰

竭合并高血压病椇患者有长期高血压病史棳心室壁增厚棳常伴严

图棻暋超声心动图示 斈斆斖
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前椈斅棶治疗半个月后椈斆棶
治疗棽个月后 箭示血栓

重心室舒张功能障碍棳本例斈斆斖 患者无高血压病史棳全心扩大暍
心肌运动弥漫性减低棳且心室壁无增厚暍心肌回声强度均 暎超

声心动图可用于观察斈斆斖 心脏功能改变及评估预后暎斈斆斖 以

左心室功能异常为主棳但常累及右心室棳超声检查 斈斆斖 时应全

面评估心脏功能改变暎
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