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暋暋患者男棳椂棸岁棳因暟发现左侧阴囊内肿物棽年余棳近半月坠

胀不适暠就诊椈无阴囊外伤及感染病史暎查体椇左侧阴囊增大棳
其内扪及约棿灡 斻旐暳棽灡 斻旐椭圆形实性肿物棳质中棳有弹性棳活
动度较差棳局部无触痛暎实验室检查椇甲胎蛋白棽灡椄椂旑旂棷旐旍棳癌
胚抗原棻灡棻棸旑旂棷旐旍暎超声检查椇左侧阴囊内睾丸下方探及约

棿灡椆椃斻旐暳棽灡棿棻斻旐实性低回声肿物棬图棻斄棭棳内回声不均 棳可
见数个弱或无回声区分布椈斆斈斊斏示病灶内部可见稀疏血流信

号棳周边可见条线状血流信号棬图棻斅棭椈斝斪 动脉血流频谱椇收缩

期峰值流速棽棽斻旐棷旙棳阻力指数棸灡椂 椈左侧附睾受肿物影响显示

不清棳右侧睾丸暍附睾及阴囊未见异常棳双侧腹股沟区未见肿大

淋巴结暎超声提示椇左侧阴囊内睾丸下方实性占位病变暎遂行

左侧阴囊内肿物切除术棳术中完整剥离肿物暎术后大体病理椇
左侧睾丸下方灰红结节组织棳表面被覆光滑包膜棳切面灰白暍质
韧暎免疫组织化学椇斢斖斄棬棲棭暍斈斿旙旐旈旑棬棲棭暍斨旈旐斿旑旚旈旑棬棲棭暍
斢棻棸棸棬棴棭暍斅斻旍灢棽棬棴棭暍斆斈棾棿血管棬棲棭暍斄斉棻棷斄斉棾棬棴棭暍斆斔棷椂
棬棴棭暍斆斠棬棴棭暍斔旈灢椂椃棬棻棩棲棭暎病理诊断椇棬左侧睾丸棭平滑肌

瘤棳伴玻璃样变性棬图棻斆棭暎
讨论暋睾丸平滑肌瘤是临床罕见的睾丸良性肿瘤棳通常为

单侧发病棳以左侧多见棳好发年龄为棿棸暙椂棸岁暎本病发病原因

尚不明确棳可能与外伤暍感染暍激素异常暍遗传等有关暎患者初

期一般无明显症状棳多因触及阴囊内肿物就诊棳较大者可有阴

囊坠痛不适感暎肿物多位于睾丸上下两极或靠近白膜棳大小不

等棳生长缓慢暎睾丸肿瘤标志物均为阴性棳无性激素相关症状暎
超声检查是睾丸肿瘤的主要影像学检查方法棳不仅能实时动态

观察阴囊内肿物病变部位暍大小暍性质暍血流情况及与周围结构

组织的关系棳还能观察后腹膜暍同侧腹股沟区及肾门淋巴结是

否肿大暎本病仅靠超声检查难以明确诊断棳常需结合患者病

史暍年龄暍临床症状暍检验结果等综合分析棳 终确诊依靠病理

及免疫组织化学结果暎鉴别诊断椇栙精原细胞瘤棳常见于中青

年男性棳多表现为均 低回声棳内部血流一般较丰富椈栚表皮样

囊肿棳典型表现为洋葱皮样改变棳周边呈蛋壳样钙化棳通常无血

流显示暎治疗睾丸平滑肌瘤的方法取决于肿物大小暍症状及有

无并发症棳大多数以局部手术切除为主棳预后较好暎本例患者

术后半年复查阴囊超声未见异常棳全身状况良好棳长期疗效仍
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