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超声诊断巨大左心耳憩室伴附壁血栓形成棻例
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图棻暋巨大左心耳憩室伴附壁血栓形成暋斄棶声像图示左心室侧壁外侧囊性回声棬箭椈斕斄椇左心房椈斄斚椇主动脉棭椈斅棶斆斈斊斏图椈斆棶心脏超声腔

内造影图棬箭示附壁血栓棭

暋暋患者女棳椀椄岁棳因暟阵发性心悸椃年棳加重棽个月暠入院暎患

者椃年前于外院接受超声心动图检查棳诊断为暟心包囊肿暠棳未
接受系统治疗暎入院后查体未见异常椈心电图示心房颤动暎经

胸超声心动图椇左心室侧壁外侧可见约 椃棽 旐旐暳棿椂 旐旐暳
椂椂旐旐囊性回声棬图棻斄棭棳随心脏搏动而动棳与左心耳相通棳相通

口处直径约棻椂旐旐棳囊性回声顶部可见附壁低回声团棳中部可

见条索状回声椈斆斈斊斏椇相通口见双期双向血流通过棬图棻斅棭暎超

声提示椇左心耳囊袋样扩张伴附壁血栓形成暎心脏超声腔内造

影棬图棻斆棭椇造影剂由左心房经由左心耳进入与之相连的囊性回

声腔内棳相通口直径约棻椀暙棻椃旐旐棳充盈区范围约椃椄旐旐暳
棿椄旐旐暳椂椆旐旐棳囊性回声顶部出现无造影剂灌注充盈缺损区棳
范围约棽棾旐旐暳椄旐旐椈提示左心耳憩室棬旍斿旀旚斸旚旘旈斸旍斸旔旔斿旑斾斸旂斿
斾旈旜斿旘旚旈斻旛旍旛旐棳斕斄斄斈棭伴附壁血栓形成暎

讨论暋斕斄斄斈又称为左心耳瘤棳发病率仅棸灡棿棩棳病因尚不

明确暎本病常见于胎儿或儿童棳成年人少见暎斕斄斄斈 起病隐

匿棳多数患者无明显症状棳多因无症状心影扩大暍阵发性室上性

心动过速暍心房颤动或体循环栓塞而就诊椈少数患者表现为胸

闷暍胸痛等暎憩室内血流呈涡流棳速度缓慢棳易形成血栓椈血栓

一旦脱落棳可导致栓塞棳以脑栓塞暍肢体栓塞常见暎此外棳巨大

憩室存在破裂风险暎因此棳若发现并明确诊断 斕斄斄斈时棳应立

即进行手术切除暎本病易误诊为心包囊肿暍心包积液暍心脏肿

瘤等棳诊断过程中应注意鉴别暎本例误诊为心包囊肿椃年暎超

声心动图具有实时成像优势棳心脏超声腔内造影可更清晰地显

示憩室与左心耳的位置关系及血栓形成棳是发现及诊断左心耳

憩室最为简便易行的方法暎
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