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右侧腓肠肌肌间隙骨外骨肉瘤棻例
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暋暋患者女棳棿棿岁棳体检发现右侧小腿包块棳伴疼痛棳行走时加

重棾月余暎棻年前有右侧小腿外伤史棳轻微出血暍肿胀棳未予治

疗暎斬线椇右侧胫腓骨后方软组织内见放射状暍斑片状高密度

影棳局部软组织肿胀棳右侧胫腓骨骨质未见异常棳未见骨膜反应

棬图棻斄棭暎斆斣椇平扫见右侧腓肠肌肌间隙内团块状混杂密度影棳
约椂椃旐旐暳椂棻旐旐暳椃棽旐旐棳边界较清棳肿块密度低于同层肌肉

密度棳病灶中心见点状暍片状钙化影棬图棻斅棭椈斆斣斄 示肿块压迫

右侧胫后动脉棳致管腔变窄棳胫后动脉分支为病灶供血棬图棻斆棭暎
行右侧小腿肿瘤切除术棳术中见肿瘤位于右侧腓肠肌肌间隙棳
镜下肿块内见分叶状软骨岛棳软骨基质丰富棳软骨陷窝内瘤细

胞核轻中度增大棳核异型暍深染棬图 棻斈棭暎病理诊断椇骨外骨

肉瘤暎
讨论暋骨外骨肉瘤指发生于骨外的骨肉瘤棳是罕见的高度

恶性间叶源性肿瘤椈多发生于棿棸岁以上棳好发于四肢棳患者临

床主要表现为局部疼痛暍肿胀及功能障碍暎其发病机制有棽种

学说椇一是化生学说棳即肌组织间质内的成纤维细胞受到外伤

或炎症等刺激时化生形成成骨细胞棳进而演变为骨肉瘤椈二是组

织残留学说棳即在胚胎发育过程中棳软组织内有间叶细胞残留棳
此细胞为多能细胞棳可在特定环境或病理条件下转化为成纤维

细胞暍成骨细胞等暎本例患者有外伤史棳其发病机制可能符合

化生学说暎骨外骨肉瘤的病理诊断标准椇栙发生于软组织棳不
侵犯骨或骨膜椈栚具有单一的肉瘤特征椈栛可产生类似骨样基

质暎骨外骨肉瘤影像学表现具有一定特征性椇斬线表现为软组

织肿块内斑点状的钙化棳内有不规则肿瘤性成骨棳瘤骨多表现

为棉絮状或斑片状棳呈不均 高密度棳中央密度高棳外周密度较

低椈斆斣平扫病灶内可见高密度残瘤骨或钙化暎
鉴别诊断椇栙骨化性肌炎棳好发于儿童和青少年棳肿块呈低

密度棳边界不清棳周围有水肿棳其典型钙化呈蛋壳样棳可有轻度

骨膜增生椈骨外骨肉瘤好发于中老年人棳肿块呈高低不等的混

杂密度棳边界清棳周围无水肿棳钙化呈斑片状棳无骨膜增生椈栚皮

质旁骨肉瘤棳多为无痛性肿块棳多位于长骨干骺端或骨旁棳肿块

较大时常包绕骨干生长棳肿块与骨皮质多以宽基底相连棳不与

骨干相连的部分与骨皮质间有棻暙棾旐旐 的透亮线棳即线状征棳
此征象具有诊断意义椈骨外骨肉瘤多伴局部疼痛暍肿胀棳常起源

于骨外软组织棳以大腿和臀部多见棳无线状征暎
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