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超声心动图动态观察左心房内新鲜活动性血栓棻例
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图棻暋左心房混合性血栓声像图暋斄暍斅棶初次检查椈斆棶术前检查暋暋图棽暋大体标本图

暋暋患者女棳椂棽岁棳因暟左踝部疼痛棳肿胀伴活动受限棻个月暠入
院暎查体椇脉 搏 椄椀 次棷分棳呼 吸 棽棸 次棷分棳血 压 棻棽椀 旐旐斎旂棷
椃椀旐旐斎旂棳心界扩大棳心律不齐棳心尖区闻及舒张期杂音棳二尖

瓣听诊区闻及舒张期杂音暎胸部 斬线椇心脏增大暎心电图椇心
房颤动暎超声心动图椇左心房增大棬前后径椀椀旐旐棭棳其内可见

一圆形环状高回声团棳大小约棾棾旐旐暳棽椃旐旐棳形态规则暍表面

光滑棳中央呈均匀无回声棬图棻斄暍棻斅棭椈并于左心房顶部与二尖

瓣口间或左心房侧壁与二尖瓣口间往返运动棳与左心房各壁未

见附着点暎二尖瓣增厚暍钙化棳开放受限棳开口面积约棻灡棽斻旐棽棳
关闭尚可暎超声诊断椇风湿性心脏病棳二尖瓣狭窄棬中度棭椈左心

房血栓椏 占位性病变椏 行血栓清除棲二尖瓣置换手术暎术前

复查超声椇环状高回声团大小暍形状暍运动方式同前棳但回声改

变棳周边圆形环状高回声转变为稍高回声棳中央由均匀无回声

转变为不均质低等回声充填棬图棻斆棭暎术中可见左心房内球形

血栓形成棳重约椀棸旂棳表面光滑棳色泽鲜红明亮棬图棽棭棳二尖瓣呈

中度狭窄改变暎病理诊断椇左心房混合性血栓暎
讨论暋左心房血栓形成是风湿性心脏病二尖瓣狭窄患者

常见并发症棳常由二尖瓣中度以上狭窄暍左心房增大暍左心室收

缩功能降低暍心房颤动及机体抗血栓能力下降等引起椈多见于

左心房侧壁暍后壁暍左心耳棳且基底部较宽棳与左心房壁紧密相

连棳仅少数为活动性暎左心房血栓可导致脑暍脾暍肾及四肢动脉

栓塞棳引起患者致残或致死棳尤其是新鲜血栓棳因此早期正确诊

断尤为重要暎超声心动图是诊断左心房血栓的首选检查方法棳
多表现为中等暍略低或稍强回声团块暎本例初次超声检查见圆

形环状高声团为罕见表现棳考虑为急性新鲜血栓声像图改变棳
鉴别诊断困难椈术前超声表现变为较典型二尖瓣狭窄伴左心房

内血栓形成暎本病需与以下疾病相鉴别椇栙左心房黏液瘤棳呈
中低回声团块棳房间隔或左心房壁有蒂附着棳舒张期运动至二

尖瓣口棳收缩期回到左心房棳少数黏液瘤可发生囊性变椈栚左心

耳封堵器脱落棳左心房内见封堵器回声棳有左心耳安放封堵器

的病史椈栛心脏包虫性囊肿棳多有包虫接触史棳包虫病实验室检

查阳性棳多数发生于右心房棳声像图表现多为蜂窝状囊性包块椈
栜左心房异物棳多有胸部外伤或异物刺入胸部的病史棳超声可

见相应异物声像图改变暎
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