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图棻暋大动脉短轴切面超声表现暋右肺动脉内弱回声充填棳无彩色血流显示暋棬斄旓椇主动脉椈斖斝斄椇主肺动脉椈斠斝斄椇右肺动脉椈斕斝斄椇左肺动

脉椈箭示血栓棭暋暋图棽暋右下肢深静脉超声表现暋肌间静脉内弱回声充填棳可零星显示彩色血流棬箭示血栓棭暋暋图棾暋肺动脉造影示右肺

动脉栓塞棬箭示血栓棭

暋暋患者女棳棿椆岁棳以暟间断右下肢肿胀棻棸余年棳突发呼吸困难

棻周暠入院暎超声心动图椇右心增大棳主肺动脉及其分支内径轻

度增宽棳右肺动脉起始部腔内可见附加弱回声棳无彩色血流显

示棬图棻棭棳主肺动脉及左肺动脉起始部可见极少量血流棳肺动脉

频谱呈高压改变椈三尖瓣探及轻度反流棳反流峰速约棾灡椃旐棷旙棳
间接估测肺动脉收缩压约椃棸旐旐斎旂椈下腔静脉内径增宽棳随呼

吸运动无变化椈三尖瓣环收缩期位移棻椂旐旐棳组织多普勒三尖

瓣环收缩期速度棻棸斻旐棷旙棳右心室面积变化分数棿棾棩椈提示椇右
肺动脉内附加弱回声棳中度肺高压暎右下肢深静脉超声显示右

侧小腿肌间静脉内径增宽棳腔内充填弱回声棳可零星显示彩色

血流棳反复屈趾试验后无改善椈提示右侧小腿肌间静脉血栓形

成棬图棽棭暎肺动脉造影示肺动脉栓塞棬图棾棭暎行肺动脉栓子取

出术棳术中见栓子为暗红色陈旧性血栓棳与超声描述相符暎
讨论暋肺栓塞是内源性或外源性栓子堵塞肺动脉或其分

支棳引起肺循环障碍的临床和病理生理综合征暎深静脉血栓形

成是肺栓塞栓子的主要来源棳本例患者肺栓塞考虑来源于肌间

静脉血栓暎超声心动图检测肺栓塞的直接征象是肺动脉主干

及其分支或右心房暍右心室内的血栓椈间接征象包括右心扩大暍
室间隔左移变平直暍主肺动脉增宽暍三尖瓣反流暍肺动脉高压暍
下腔静脉扩张等暎此外棳利用连续多普勒可测量三尖瓣 大反

流速度棳并根据反流压差估测肺动脉收缩压棳无创检测肺动脉

高压棳为肺栓塞的诊断提供重要价值暎超声心动图还可更好地

观察右心系统的形态棳评价右心功能暎目前对于右心功能的评

价应综合棽种或以上指标暎三尖瓣环收缩期位移椉棻椂旐旐棳组
织多普勒三尖瓣环收缩期速度椉椄斻旐棷旙或棻棸斻旐棷旙棳右心室面

积变化分数椉棾 棩棳提示右心室收缩功能减退暎本例患者右心

室收缩功能尚正常暎
目前棳肺动脉造影是诊断肺栓塞的金标准棳但其操作复杂暍

可重复性差且成本较高椈而超声心动图无创暍方便暍可床旁操

作暍可重复性高棳能够直接或间接地为肺栓塞的诊断提供重要

依据棳且可通过观察血流动力学的变化棳评价右心功能暎
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