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暋暋斔旍旈旔旔斿旍灢斣旘斿旑斸旛旑斸旟综合征棳又称先天性静脉畸形

骨肥大综合征棳是一种少见的先天性血管疾病棳以表皮

毛细血管畸形暍静脉曲张和畸形暍骨与软组织过度生长

三联征为主要临床表现暎本研究回顾性分析棻椂例患

者资料棳探讨彩色多普勒超声在评价 斔旍旈旔旔斿旍灢斣旘斿旑斸旛灢
旑斸旟综合征静脉畸形方面的临床应用价值暎
棻暋资料与方法

棻灡棻 一般资料暋回顾性分析棽棸棻棸年椂月暘棽棸棻椀年椆
月 我 院 经 临 床 及 下 肢 静 脉 造 影 诊 断 为 斔旍旈旔旔斿旍灢
斣旘斿旑斸旛旑斸旟综合征的棻椂例患者资料棳男椃例棳女椆例棳
年龄椃暙椀棽岁棳平均棬棾棾灡棸暲棻棸灡椄棭岁暎棻椂例患者临床

资料完整棳均为单侧下肢静脉系统畸形暎
棻灡棽 仪器与方法暋采用 斍斉斕旓旂旈旕椆或 斝旇旈旍旈旔旙旈斦棽棽
超声诊断仪棳以 斆椀型腹部探头棬频率棾灡椀斖斎旡棭扫查

髂静脉棳高频探头棬频率椀暙棻棸斖斎旡棭扫查下肢静脉暎
扫查时嘱患者取立位棳重心置于健侧肢体棳使患肢静脉

充分充盈暎自上而下扫查髂静脉暍股静脉暍腘静脉暍胫
后静脉暍腓静脉暍大隐静脉及小隐静脉棳注意扫查患肢

外侧的异常浅静脉暎观察静脉血管是否缺如暍走行是

否变异暍静脉内径是否异常暍血流充盈情况暍是否存在

血栓暎
棽暋结果

棽灡棻 临床表现暋棻椂例棬棻椂棷棻椂棳棻棸棸棩棭均有骨及软组织

增生表现棳表 现为患肢 增粗 棬小腿 周径增 粗 棻灡棸暙
棿灡椀斻旐棭暍增长棬棻灡椀暙棿灡棸斻旐棭暍足靴区皮肤异常棬皮
炎暍色素沉着暍溃疡棭椈棻棽例棬棻棽棷棻椂棳椃椀灡棸棸棩棭患肢出现

血管瘤棬痣棭棳表现为皮肤红斑椈棻椂例棬棻椂棷棻椂棳棻棸棸棩棭均
有浅静脉曲张棳其中棻棿例棬棻棿棷棻椂棳椄椃灡椀棸棩棭存在患肢

后外侧浅表静脉曲张暎
棽灡棽 超声表现暋超声检查发现深静脉异常棻棿例棬棻棿棷
棻椂棳椄椃灡椀棸棩棭棳其中静脉缺如椀例棳表现为静脉腔主干

未探及棳包括单侧髂静脉缺如棻例棬棻棷棻椂棳椂灡棽椀棩棭暍股
浅静脉缺如棽例棬棽棷棻椂棳棻棽灡椀棸棩棭暍腘静脉缺如棽例棬棽棷
棻椂棳棻棽灡椀棸棩棳图棻斄棭椈静脉较健侧变细椆例棳包括股浅

静脉变细椂例棬椂棷棻椂棳棾椃灡椀棸棩棭暍腘静脉变细棾例棬棾棷
棻椂棳棻椄灡椃椀棩棭暎浅静脉异常棻椂例棬棻椂棷棻椂棳棻棸棸棩棭棳均为

静脉曲张棳表现为静脉腔内径增宽棳血流缓慢棳可见反

流棳皮下可见纡曲血管团棳静脉交通支开放棳其中大隐

静脉曲张棻棸例棬棻棸棷棻椂棳椂棽灡椀棸棩棳图棻斅棭暍小隐静脉曲

张棽例棬棽棷棻椂棳棻棽灡椀棸棩棭暍大隐静脉及小隐静脉同时曲

张棿例棬棿棷棻椂棳棽椀灡棸棸棩棭暎棻棿例棬棻棿棷棻椂棳椄椃灡椀棸棩棭探及

异常外侧浅静脉棳走行途中可见多条交通支与深静脉

相通棬图棻斆棭棳并最终汇入髂静脉或股静脉棳其中椄例

棬椄棷棻椂棳椀棸灡棸棸棩棭起源于腘静脉暍椂例棬椂棷棻椂棳棾椃灡椀棸棩棭
为细小静脉汇合而成暎棻椂例棬棻椂棷棻椂棳棻棸棸棩棭超声均未

发现静脉血栓暎
棾暋讨论

斔旍旈旔旔斿旍灢斣旘斿旑斸旛旑斸旟综合征临床少见棳病因尚未明

确棳可能与胚胎发育过程中的中胚层异常有关棳多在青

少年发病棳无症状时常被忽视暎临床除典型的暟三联
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图棻暋斔旍旈旔旔斿旍灢斣旘斿旑斸旛旑斸旟综合征静脉畸形的超声表现暋斄棶患肢腘静脉主干缺如棳局部可见细小

静椈斅棶大隐静脉内径明显增粗椈斆棶异常浅静脉与深静脉间的交通静脉内径扩张棳且持续性反流

征暠外棳部分患者可见消化系统和泌尿系统出血棳均与

血管畸形发育有关椲棻灢棾椵暎下肢静脉畸形是诊断 斔旍旈旔灢
旔斿旍灢斣旘斿旑斸旛旑斸旟综合征的关键棳也是诊断难点暎

唐力等椲棿椵研究报道了棻椄例 斔旍旈旔旔斿旍灢斣旘斿旑斸旛旑斸旟综

合征患 者的 棻椃 例病变 下肢静 脉 中棳棻棾 例 棬棻棾棷棻椃棳
椃椂灡棿椃棩棭存在大隐静脉或小隐静脉不同程度曲张棳棻椂
例棬棻椂棷棻椃棳椆棿灡棻棽棩棭探及异常外侧静脉棳棻棿例棬棻棿棷棻椃棳
椄棽灡棾椀棩棭可见深静脉缺如或变细暎本组所有患者均有

浅静脉异常棳以大隐静脉暍小隐静脉系曲张为主暎本病

引起的浅静脉曲张是由于深静脉异常导致的继发性病

理改变棳并非单纯由于静脉瓣膜功能异常暍反流引起的

静脉曲张暎因此棳注意合并的深静脉系统病变的检查

至关重要棳本研究显示棳棻椂例患者中深静脉异常棻棿
例棳占椄椃灡椀棸棩暎除深静脉及浅静脉系统病变外棳患肢

外侧异常浅静脉的存在及曲张也是 斔旍旈旔旔斿旍灢斣旘斿旑斸旛灢
旑斸旟综合征的特征性静脉畸形棳其可作为与其他疾病

的重要鉴别点之一暎暋暋
既往 斔旍旈旔旔斿旍灢斣旘斿旑斸旛旑斸旟综合

征的诊断主要依靠 斬 线及 斈斢斄
检查椲椀椵暎常规斬线检查可发现肢

体软组织及骨骼病变棳静脉造影

检查 是 诊 断 静 脉 疾 病 的暟金 标

准暠暎斆斣 和 斖斠斏血管重建也可

完整显示静脉畸形棳但检查耗时

且费用较高暎超声检查可实时显

示血管走行棳并可对血流动力学

改变做出准确判断棳有望成为临

床首选的斔旍旈旔旔斿旍灢斣旘斿旑斸旛旑斸旟综合征影像学检查方法暎
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