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实时三维超声子宫输卵管造影评估
不孕症患者输卵管显影时间

朱兆领棳王睿丽灣棳刘冰冰棳张小林棳杨暋杰棳袁建军
棬郑州大学人民医院超声科棳河南 郑州暋棿椀棸棸棸棾棭

椲摘暋要椵暋目的暋分析不孕症患者实时三维超声子宫输卵管造影棬斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟棭中输卵管显影时间棳以评价输卵管通

畅性暎方法暋回顾性分析同时接受 斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟和宫棬腹棭腔镜检查棳并经宫棬腹棭腔镜检查证实的不孕症患者椀棸例棳计
录输卵管显影时间棳并进行统计学分析暎结果暋椀棸例患者中双侧通畅棽椃例棬棽椃棷椀棸棳椀棿灡棸棸棩棭椈单侧通畅棻椀例棬棻椀棷椀棸棳
棾棸灡棸棸棩棭椈双侧梗阻椄例棬椄棷椀棸棳棻椂灡棸棸棩棭暎通畅输卵管椂椆条棳梗阻输卵管棾棻条暎双侧通畅患者左暍右侧暍单侧通畅患者通

畅侧输卵管显影时间差异无统计学意义棬棽椊棴椀灡棻棽棳 椊棸灡棸椄棭椈双侧梗阻患者左暍右侧暍单侧通畅患者梗阻侧输卵管显影

时间差异无统计学意义棬棽椊棴棽灡椄棻棳 椊棸灡棽椀棭暎椂椆条通畅输卵管显影时间为棻灡椂椃暙棾棻灡椃棾旙棬中位数椂灡椂椄旙棭棳棾棻条梗阻

输卵管显影时间为棸暙棽椀灡棸椀旙棬中位数棻灡椂椃旙棭棳梗阻输卵管显影时间小于通畅输卵管显影时间棳差异有统计学意义棬 椊
椂灡棸棽椆棳 椉棸灡棸棻棭暎结论暋斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟可用以准确计量不孕症患者输卵管显影时间棳为评估输卵管通畅性提供了新的
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暋暋目前女性不孕症的发病率越来越高棳输卵管性不

孕占女性不孕症的棽棸棩暙棾棸棩棳输卵管形态和功能的

异常是其中一个重要影响因素椲棻椵暎近年来棳随着声诺

维棬斢旓旑旓斨旛斿棭在输卵管造影中的应用棳经阴道子宫输

卵管超声造影能够准确评价输卵管通畅性椲棽灢椀椵棳已在临

床广泛应用暎但目前输卵管造影多通过输卵管形态对

其通畅性进行评价棳而对输卵管功能的评价鲜见报道暎
本研究采用实时三维超声子宫输卵管造影棬旘斿斸旍灢旚旈旐斿
旚旇旘斿斿灢斾旈旐斿旑旙旈旓旑斸旍旇旟旙旚斿旘旓旙斸旍旔旈旑旂旓灢斻旓旑旚旘斸旙旚旙旓旑旓旂旘斸灢
旔旇旟棳斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟棭分析不孕症患者输卵管的显影

时间棳以期为评价输卵管的功能提供参考依据暎
棻暋资料与方法

棻灡棻 一般资料暋收集棽棸棻棿年椄月暘棽棸棻椀年棻月于我

院因不孕症就诊并接受 斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟检查且经宫

棬腹棭腔镜通液检查证实的患者椀棸例棳年龄棻椄暙棿椀岁棳
平均棬棽椆灡棿暲椀灡棿棭岁棳不孕时间棸灡椀暙椄灡棸年棳平均棬棽灡椄
暲棻灡棾棭年暎

纳入标准椇栙患者均接受 斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟和宫

棬腹棭腔镜通液检查棳宫腹腔镜检查在 斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟
后棻个月内完成棳且与 斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟结果一致椈栚
斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟造影图像清晰棳满足诊断和计量要

求椈栛患者无全身性或心暍肺暍血管等重要器官疾病椈栜
无生殖器官急性炎症棳阴道分泌物常规检查正常棳白带

清洁度栺暙栻度暎排除标准椇栙斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟图像

质量差棳无法准确判断输卵管的通畅性暍无法全程显示

输卵管以精确计量输卵管显影时间椈栚输卵管显影时

间过长棳超过棿棸旙暎
棻灡棽 仪器与方法暋超声检查采用 斍斉斨旓旍旛旙旓旑斉椄超

声诊断仪棳匹配编码造影成像技术棬斻旓斾斿斾斻旓旑旚旘斸旙旚旈旐灢
斸旂旈旑旂棳斆斆斏棭棳探 头 斠斏斆椀灢椆灢斈棳造 影 中 心 频 率 椀暙
椆斖斎旡棳机械指数 棸灡棻棿暎造影剂采 用声诺 维棳注入

椀旐旍生理盐水振荡混合均匀棳造影时抽取棽旐旍造影剂

加入棻椄旐旍温生理盐水备用椈混合液由庆大霉素椄万

斦暍地 塞 米 松 棽灡椀 旐旂暍阿 托 品 棸灡棽椀 旐旂暍利 多 卡 因

椀棸旐旂暍生理盐水棻棸旐旍配制而成暎
嘱患者造影前棾天禁止性生活棳服用缓泻剂清肠暎

造影时嘱患者排空小便后取膀胱截石位棳于超声引导

下宫腔内放置一次性使用子宫造影通水管棳根据宫腔

大小气囊内注入棻暙棾旐旍生理盐水棳调整气囊位置使

之能够堵塞宫颈内口棳行常规经阴道超声观察子宫及

卵巢位置及盆腔情况暎启动三维预扫描进行空间定

位棳确定子宫及双侧卵巢在扫描范围内椈启动实时三维

造影模式后向宫腔内注入造影剂棽棸旐旍棳根据患者宫

腔内压力不同调整推注速度棳持续向宫腔内注入造影

剂棳后根据输卵管通畅情况再推注棻棸旐旍混合液棳启动

实时三维造影棿棸旙后存储动态图像椈即刻启动二维造

影双幅同屏对比造影模式棬斆斏斢模式棭棳动态观察卵巢

周围造影剂环绕暍输卵管走行暍盆腔造影剂弥散以及逆

流情况并存储动态图像暎造影后对存储的动态图像逐

帧进行分析暎
棻灡棾 图像分析暋由棽名超声医师采用盲法分析图像棳
意见不同时协商后统一暎输卵管通畅性分为通畅和梗

阻暎输卵管通畅椇造影剂能够进入输卵管棳并能够通过

输卵管自伞端溢出椈输卵管梗阻椇造影剂能够或不能进

入输卵管棳但均不能自输卵管伞端溢出暎
输卵管显影时间计量方法椇输卵管通畅时记录造

影剂通过时间棳即造影剂自输卵管起始处至伞端溢出

的时间椈输卵管梗阻时记录造影剂到顶时间棳即造影剂

自输卵管起始处至梗阻处时间椈对输卵管起始处梗阻

而全程不显影者则计时为棸暎
棻灡棿 统计学分析暋采用斢斝斢斢棻棸灡棸统计分析软件棳数
据均不符合正态分布棳以中位数和四分位间距表示棳通
畅和梗阻输卵管显影时间的比较采用

检验棳双侧通畅输卵管的左侧和右侧暍单侧输卵管通

畅者通畅侧输卵管显影时间的比较采用

秩和检验棳 椉棸灡棸椀为差异有统计学意义暎
棽暋结果

椀棸例患者 斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟图像均显示清晰棳其
中双侧通畅棽椃例棬棽椃棷椀棸棳椀棿灡棸棸棩棳图棻暍棽棭椈单侧通畅

棻椀 例 棬棻椀棷椀棸棳棾棸灡棸棸棩棭椈双 侧 梗 阻 椄 例 棬椄棷椀棸棳
棻椂灡棸棸棩棳图棾棭暎通畅输卵管共椂椆条棳梗阻输卵管共

棾棻条暎
双侧输卵管通畅患者棳右侧输卵管显影时间棾灡棾棿

暙棽椄灡棾椆旙棳中位数椂灡椂椄旙棳四分位间距棿灡椀椆旙椈左侧输卵

管显影时间棾灡棾棿暙棾棻灡椃棾旙棳中位数椄灡棾椀旙棳四分位间距

棿灡椀椆旙椈单侧输卵管通畅患者棳通畅侧输卵管显影时间

棻灡椂椃暙棻椄灡棾椃旙棳中位数椂灡椂椄旙椈四分位间距棾灡棾棿旙棳三者

显影时间差异无统计学意义棬棽椊棴椀灡棻棽棳 椊棸灡棸椄棭暎
双侧输卵管梗阻患者棳右侧输卵管显影时间棸暙

椀灡棸棻旙棳中位数棻灡椂椃旙棳四分位间距棾灡棾棿旙椈左侧输卵管
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图棻暋双侧输卵管通畅棳右侧输卵管较长暋造影后棻旙宫腔显影棬斄棭棳造影后椀旙双侧输卵管全程

均显影棬斅棭棳实时三维造影结束后盆腔内弥散均匀棬斆棭

图棽暋双侧输卵管通畅棳双侧输卵管反折暋造影后棻旙宫腔显影棬斄棭棳双侧输卵管全程显影棬斅棭棳右
侧显影时间为椀旙棳左侧显影时间为椂旙棳实时三维造影结束后盆腔内弥散均匀棬斆棭

图棾暋双侧输卵管梗阻暋造影后棻旙宫腔显影棬斄棭棳造影后棾旙右侧输卵管显影至中段棳左侧未见

显影棬斅棭棳实时三维造影结束后右侧输卵管仍显影至中段棳左侧仍未显影棬斆棭

显影时间 棸暙棻椄灡棾椃旙棳中位数 棾灡棾棿旙棳四分位间距

棻棸灡棸棽旙椈单侧输卵管梗阻患者棳梗阻侧输卵管显影时

间棸暙棽椀灡棸椀旙棳中位数棾灡棾棿旙棳四分位间距椂灡椂椄旙椈三
者显影时间差异无统计学意义 棬棽 椊 棴棽灡椄棻棳 椊
棸灡棽椀棭暎

椂椆条通畅输卵管显影时间棻灡椂椃暙棾棻灡椃棾旙棳中位

数椂灡椂椄旙椈四分位间距椀灡棸棻旙椈棾棻条梗阻输卵管显影

时间棸暙棽椀灡棸椀旙棳中位数棻灡椂椃旙棳四分位间距椂灡椂椄旙椈
梗阻输卵管显影时间小于通畅输卵管棳差异有统计学

意义棬 椊椂灡棸棽椆棳 椉棸灡棸棻棭暎
棾暋讨论

目前棳临床常用的评价输卵管通畅性的检查方法

主要有 斬线碘油输卵管造影和宫棬腹棭腔镜检查椲椂灢椃椵暎
斬线碘油输卵管造影有辐射棳检查所用对比剂可能引

起过敏反应棳检查后不良反应发

生率较高椈宫棬腹棭腔镜检查是目

前诊断输卵管通畅性的金标准棳
但为侵入性检查棳术后患者恢复

时间较长棳不宜作为评价输卵管

通畅性的首选检查方法椈因此棳这
两种方法对于备孕女性均不能作

为最理想的检查方法暎近年来棳
随着微泡造影剂在输卵管超声造

影中的应用椲椄灢椆椵棳大大提高了输卵

管超声造影的准确性椲棻棸灢棻棻椵棳且该

方法无辐射暍创伤小暎在输卵管

超声造影中棳所选用的检查方法

有二维子宫输卵管造影暍三维子

宫输卵管造影及 斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓灢
斢旟椲棻棽椵棳多种检查方法联合应用可

提高诊断的准确率暎
输卵管的通畅度不仅与输卵

管的形态有关棳还与输卵管的功

能有关棳如输卵管的自发节段性

收缩和蠕动暍伞端纤毛的摆动暍输
卵管液的分泌等椲棻棾椵暎目前棳输卵

管超声造影通过显示输卵管形态

学改变棳可评价输卵管的通畅程

度棳但对输卵管功能受损情况鲜

见报道暎
本研究先采用 斠斣灢棾斈灢斎旟灢

斆旓斢旟棳后结合二 维造影 斆斏斢 模

式棳动态观察卵巢周围造影剂环

绕暍输卵管走行暍盆腔造影剂弥散以及逆流情况棳主要

优点为椇栙两种方法联合能够起到互补的作用棳提高对

输卵管通畅性判断的准确度椈栚推注造影剂后首先行

实时三维造影棳造影时所用仪器设备能够存储动态图

像棿棸旙棳造影后通过对输卵管显影时间的计量分析棳发
现棿椆例棬棿椆棷椀棸棳椆椄灡棸棸棩棭患者输卵管的显影时间均小

于棿棸旙棳提示 斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟造影条件下可完整显示

并计量造影剂通过输卵管的时间棳可准确计量输卵管

的显影时间暎
输卵管通畅的情况下棳斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟显影时间

的长短与输卵管的通畅程度密切相关棳输卵管通畅时棳
造影剂通过的时间较短棳宫棬腹棭腔镜通染液检查时可

见美蓝自输卵管伞端快速大量溢出椈输卵管通畅性差棳
则显影时间较长暎本研究发现棳显影时间较长的患者
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造影剂通过输卵管的表现方式有以下棾种椇栙输卵管

全程均显影缓慢暎在推注造影剂的过程中棳整个输卵

管均缓慢显影棳于宫棬腹棭腔镜检查中可见输卵管自近

段至远段缓慢蓝染暎栚输卵管伞端溢出缓慢或延迟溢

出暎输卵管全程可快速显影棳造影剂可快速到达输卵

管伞端棳但之后却溢出缓慢棳或在维持或加大推注压力

的情况下延迟溢出棳同时伴溢出的造影剂量较少棳该类

患者在宫棬腹棭腔镜检查中可见输卵管伞端粘连棳输卵

管伞端美蓝缓慢溢出棳且溢出量少暎栛以上两种情况

同时出现暎出现上述棾种情况时棳宫棬腹棭腔镜通液检

查还可见部分患者盆腔内及输卵管周围粘连椲棻棿椵棳限制

了输卵管的柔韧性棳影响输卵管自发节段性收缩和蠕

动及伞端纤毛的摆动棳从而影响输卵管的通畅度棳解除

粘连后输卵管通畅度可明显好转暎
输卵管梗阻时棳梗阻侧的显影时间与梗阻的部位

有关棳梗阻部位越靠近宫角棳显影时间越短棳越靠近伞

端棳显影时间越长椈此外棳显影时间与通畅段的通畅程

度有关棳即使梗阻部位离宫角较近棳如果通畅段通畅性

差棳显影时间也可能较长暎本研究发现棳无论梗阻侧输

卵管通畅段的通畅度如何棳其整体显影时间小于输卵

管通畅时的显影时间棬 椊椂灡棸棽椆棳 椉棸灡棸棻棭棳提示输卵

管通畅时造影剂通过输卵管的时间棳可作为输卵管通

畅时显影时间的标准暎
对于输卵管积水严重者棳斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟时造影

剂通过输卵管时间较长棬超过棿棸旙棭棳由于实时三维造

影存储时间的限制棳因此输卵管的显影时间无法准确

计量暎本研究中棻例患者因输卵管积水棳棿棸旙内未见

输卵管显影棳后用二维超声随诊至棻棽棸旙后棳才可见输

卵管浅淡显影棳本例患者未纳入本研究暎此外棳本研究

发现棳显影时间的长短与输卵管形态无必然联系棳即使

输卵管较长暍走行较远暍上举暍纡曲或膨大棳造影剂亦可

快速通过棳相反棳即使输卵管形态正常棳造影剂通过时

间亦可较长暎因此棳输卵管的显影时间与输卵管的形

态无必然关联棳但可能与输卵管功能受损有关暎
综上所述棳斠斣灢棾斈灢斎旟斆旓斢旟可准确计量不孕症患

者输卵管的显影时间棳判断输卵管的通畅性暎输卵管

的显影时间可作为判断输卵管通畅程度的新的参考依

据棳有望成为评价输卵管功能的指标棳并为不孕症的诊

疗提供帮助暎
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