
讨论暋骨骼肌体积是竞技体育训练的重要监测指标暎利用

斨斚斏技术可快速暍精确提取骨骼肌体积信息暎斈斚斖斢指机体承

受大运动量暍尤其运动内容改变或强度突然增加后短时间内出

现肌肉酸痛棳一般运动后棻棽暙棽棿旇出现棳棽棿暙棿椄旇 明显棳棾暙椃
天可自行缓解并消失暎本病与骨骼肌拉伤临床表现相似棳但不

影响继续锻炼或训练棳而后者需予制动椈二者 斖斠斏均可表现为骨

骼肌肿胀暍脂肪抑制斣棽斪斏信号增高棳不同之处在于前者水肿信

号分布均匀暍肌间隙无积液棳症状消失后异常信号可长期存在棳后
者水肿信号主要分布于肌腱灢肌腹交界区棳肌腹部分水肿形态呈

羽毛状棳严重时可表现为肌纤维中断暍肌间隙积液暎
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产前超声诊断短肋多指综合征棻胎
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暋暋椲关键词椵暋短肋多指棬趾棭畸形综合征椈超声检查棳产前
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图棻暋胎儿短肋多指综合征暋斄暍斅棶二维超声声像图示胎儿胸腹壁交界处切迹棬箭棭棳足底切面见椂个骨化中心椈斆棶引产后标本椈斈棶标本 斬
线片示腹部膨隆棳肋骨短平

暋暋孕妇棽椆岁棳孕棻 周超声检查发现胎儿骨骼发育异常而入

院椈孕棻产棸棳孕早期胎儿结构未见明显异常椈无特殊既往病史暎
入院后胎儿超声椇左暍右侧眶距分别为椂灡椄旐旐及椂灡棸旐旐棳眼距

棻棸灡棸旐旐棳鼻骨左侧骨化欠佳椈胸围棷腹围比值棸灡椄 棬椄椃旐旐棷
棻棸棽旐旐棭椈肺脏体积较小棳胸壁暍腹壁交接处可见切迹棬图棻斄棭棳肋骨

较短小椈肱骨棬棻棻旐旐棭及股骨棬棻棽旐旐棭短小椈双侧指骨及趾骨均可见

椂个骨化中心棬图棻斅棭棳左暍右手小指与第椂指融合椈三尖瓣见少量反

流椈羊水 大深度椂棻旐旐暎超声提示短肋多指综合征棬旙旇旓旘旚旘旈斺灢
旔旓旍旟斾斸斻旚旟旍旟旙旟旑斾旘旓旐斿棳斢斠斝斢棭暎棻周后予以引产棬图棻斆棭椈标本斬线

片显示腹部膨隆棳肋骨短平棬图棻斈棭暎临床综合考虑为斢斠斝斢栿型暎
此后孕妇备孕棳半年后染色体基因检查结果未见异常暎

讨论暋斢斠斝斢为致死性骨骼发育异常疾病棳通常为常染色

体隐性遗传棳主要表现为肋骨发育不全暍不发育及多指棬趾棭发

育畸形棳常伴短肢综合征暍胸廓狭窄及内脏畸形等暎斢斠斝斢分为

棿种亚型棳其中栺型与栿型表现较为相似棳栺型为 严重类型棳
而栿型髂骨改变较轻棳出现内脏畸形的概率小椈栻型以下肢短

小为主棳可伴颅面部畸形椈桇型多伴神经系统发育异常棳表现与

栻型相似棳但较少出现多指并指畸形暎本例属栿型 斢斠斝斢暎超

声可显示斢斠斝斢胎儿肺脏发育不全及羊水量过多棳出生后新生

儿可能因呼吸窘迫而死亡椈母体再次妊娠时棳胎儿仍有棽 棩罹

患斢斠斝可能暎鉴别诊断椇栙致死性侏儒棳为常染色体显性遗传

疾病棳表现为近端严重短肢但躯干长度正常棳胎儿棷新生儿多在

围产期死亡椈栚软骨发育不全棳表现为巨颅棳颅骨回声减低棳肢
体近端短肢畸形棳骨端膨大棳多无多指畸形暎作为产前筛查的

首选影像学方法棳超声可为临床决策及预后判断提供重要依

据椈结合基因检测可更明确地诊断斢斠斝斢及其分型暎
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