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图棻暋脐带真结暋斄棶二维超声声像图椈斅棶斢斣斏斆图椈斆棶剖宫分娩术术中大体标本图示脐带缠绕形成真结

暋暋孕妇棾椀岁棳孕棾椄周棳常规产前超声检查发现胎儿双顶径

椄椆旐旐棳腹围棾棸椆旐旐棳股骨椃棾旐旐棳脐动脉血流斢棷斈比值棿灡棽棸棳
搏动指数棻灡棽椆棳阻力指数棸灡椃棸棳予常规吸氧暍输液后复查超声棳
脐动脉血流斢棷斈比值椇棿灡椂棸棳搏动指数棻灡棿椄棳阻力指数棸灡椃椄椈游
离段脐带扭曲暍盘绕棬图棻斄棭棳加压及动态观察未见其松解或形

态改变棳彩色多普勒超声示脐带打结暎采用时间灢空间关联成像

棬旙旔斸旚旈旓旚斿旐旔旓旘斸旍旈旐斸旂斿斻旓旘旘斿旍斸旚旈旓旑棳斢斣斏斆棭技术对斠斚斏行旋转立

体观察后棳考虑脐带真结棬图棻斅棭棳嘱孕妇活动棽棸旐旈旑后再次进

行超声及斢斣斏斆检查棳上述所见均无明显改变暎超声诊断椇栙脐

动脉斢棷斈值增高椈栚考虑脐带真结椏 建议住院观察棳后因情况

无好转而行剖宫分娩术棳术后诊断椇脐带真结棬图棻斆棭暎
讨论暋脐带打结是脐带形态学异常棳分为假结和真结椇假

结即脐带扭曲成袢棳超声检查中加压或动态观察可见其松解及

形态改变椈真结为脐带互结成襻棳系胎儿运动时穿过脐带一圈

后形成棳多发于孕早期棳可能与胎体较小暍活动度大有关暎脐带

真结于妊娠早暍中期较易观察暎在妊娠晚期棳由于胎体遮挡棳不
易追踪脐带走行棳观察脐带真结困难棳特别是胎动暍脐动脉血流

参数均无明显异常时极易漏诊暎脐带真结较为松弛时对胎儿

血供影响较小棳此时可密切随访椈但若胎动频繁使脐带真结处

于拉紧状态棳短时间内可致胎儿死亡暎因此棳妊娠期间应观察

脐动脉血流参数是否异常棳关注胎儿脐带走行棳尽早发现脐带

真结棳以避免发生不良妊娠结局暎超声是产前检查的重要手

段棳二维超声联合斢斣斏斆可对斠斚斏内的容积图像进行多方位暍立
体观察棳对辅助诊断脐带真结具有重要临床价值暎
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