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肾上腺黏液瘤误诊为囊肿棻例
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暋暋患者男棳棽椆岁棳因暟间断性头痛棾月余棳加重棾天暠入院椈头
痛呈搏动性棳突发突止棳持续棻暙棽旙棳每日出现棻棸余次暎查体椇
神志清棳精神可棳血压棽棽棸棷棻椂棸旐旐斎旂椈腹部平坦暍柔软棳无包块棳
无压 痛 及 反 跳 痛暎实 验 室 检 查椇肾 素 棾灡椃椄旑旂棷旐旍棳醛 固 酮
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棽椄棿灡棸棸旑旐旓旍棷棽棿旇棳尿醛固酮棻灡棾棸毺旂棷棽棿旇暎平扫斆斣示右侧肾

上腺类圆形囊性低密度肿物棳最大横截面积约棽椀灡棾椆旐旐暳
棾棽灡棾棻 旐旐棳密 度 均 匀棳边 界 清 晰 棬图 棻斄棭棳平 均 斆斣 值

棻椄灡椀椄斎斦椈增强斆斣动脉期与静脉肿物均无明显强化棬图棻斅暍
棻斆棭棳两期平均斆斣值分别为棽棸灡棸椀斎斦和棽棻灡棿棾斎斦棳诊断为右

侧肾上腺囊肿暎头颅 斖斠斏平扫加增强未见明显异常暎行腹腔

镜下右肾上腺占位性病变切除术棳术中见右肾上腺灰黄色囊性

占位肿物棳与周围组织分界清楚椈沿肿物边缘采用超声刀完整

切除肿物棳保留部分肾上腺腺体暎术后病理椇大体标本见肿物

切面直径约棽灡椄斻旐棳为灰白色结节棳质软棳边界尚清棳似有包膜椈
光镜下见肿物富含大量黏液成分棳周围肾上腺皮质受压暍萎缩

棬图棻斈棭暎病理诊断椇右肾上腺黏液瘤暎
讨论暋黏液瘤是一种少见的良性肿瘤棳内含有大量黏液成

分棳大多数发生于心脏棳也可发生于肺动脉瓣棳偶见于四肢骨骼

肌暎目前鲜见肾上腺黏液瘤的文献报道暎肾上腺黏液瘤含有

大量黏液成分棳平扫斆斣表现为密度略高于囊肿的水样密度棳但
患者可出现内分泌症状暎本例平扫斆斣示右肾上腺类圆形囊性

低密度团块影棳边界清晰棳呈均匀低密度棳动脉期和静脉期增强

斆斣肿物均无明显强化棳导致误诊为右侧肾上腺囊肿暎本病相

关鉴别诊断椇栙肾上腺囊肿棳多无临床症状而为 斆斣偶然发现棳
囊壁可见点线状钙化棳而黏液瘤多密度均匀棳无钙化椈栚肾上腺

腺瘤棳临床症状明显棳患者内分泌功能可出现异常改变棳平扫

斆斣可见软组织密度肿物棳增强斆斣肿物明显强化暎
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