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图棻暋主动脉瓣斕旈斺旐斸旑灢斢斸斻旊旙赘生物暋斄棶胸骨旁左心室长轴切面示主动脉瓣右冠瓣及无冠瓣明

显增厚棬箭棭椈斅棶心尖三腔心切面示舒张期主动脉瓣重度反流棬箭棭

暋暋患者男棳椂椂岁棳因暟胸闷憋气棿年棳
加重棾个月暠入院椈既往有先天性心脏

病房间隔缺损病史暍癫痫史棻棽年暎查

体椇体 温 棾椃曟棳血 压 棻椀椃 旐旐斎旂棷
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椀棽灡棸棸旂棷斕棳血小板棾棻灡棸棸暳棻棸椆棷斕暎尿

常规示尿蛋白及隐血阳性棳尿蛋白排

泄量棻灡棾棾旂棷棽棿旇棳肌酐棽椃椄灡棽棸毺旐旓旍棷
斕棳尿 素 氮棻椆灡棸棸旐旐旓旍棷斕暎免 疫 学 检

查椇抗核抗体阳性棳滴度棻暶棻棸棸棸棸椈抗
斾旙灢斈斘斄 抗体阳性椈抗着丝点抗体阳

性椈补体斆棾棸灡棽棾旂棷斕棳斆棿椉棸灡棸椂旂棷斕暎血培养细菌阴性暎超声

心动图示主动脉瓣叶明显增厚 棬图 棻斄棭棳可见约 棻灡棽斻旐暳
棻灡棽斻旐的中等偏强回声附着棳瓣叶关闭不良棳舒张期可见重度

反流棬图棻斅棭椈主动脉瓣开放受限棳收缩期峰值流速棿灡棾棸旐棷旙棳
峰值压差椃棾旐旐斎旂棳平均压差棿棽旐旐斎旂椈房间隔可见棻灡棸斻旐暳
棻灡棽斻旐缺损暎超声诊断椇主动脉瓣赘生物棳房间隔缺损棬中央

型棭暎临 床 最 终 诊 断 为 系 统 性 红 斑 狼 疮 棬旙旟旙旚斿旐旈斻旍旛旔旛旙
斿旘旟旚旇斿旐斸旚旓旙旛旙棳斢斕斉棭并斕旈斺旐斸旑灢斢斸斻旊旙赘生物暎

讨论暋斕旈斺旐斸旑灢斢斸斻旊旙心内膜炎以无菌性疣状赘生物为特

征棳继发于斢斕斉和抗磷脂综合征棳赘生物呈无菌性生长于心脏瓣

膜组织棳伴有自身免疫性炎症反应和血栓形成暎斕旈斺旐斸旑灢斢斸斻旊旙
赘生物多较小棬棻暙棿旐旐棭棳形态多样棳组织松软棳可累及心脏所

有瓣膜棳以瓣叶近端及中部受累多见棳一般不破坏瓣膜及瓣周

组织棳赘生物脱落可致栓塞暎本例患者赘生物较大棳且广泛附

着于主动脉瓣叶棳致瓣叶显著增厚并关闭不全棳舒张期见重度

反流暎本例患者为男性棳斢斕斉症状和体征隐匿棳以心脏为首发

症状棳且有先天性心脏病史棳此时需与亚急性感染性心内膜炎

鉴别椇感染性赘生物常沿瓣膜关闭线分布棳表面有毛刺感棳易随

瓣叶摆动棳感染扩散可致瓣周脓肿或瓣叶穿孔等暎本例结合病

史及免疫学暍血液系统检查暍肾脏系统检查棳可确诊为斢斕斉棳再
根据心脏瓣膜赘生物超声心动图特点暍血培养结果和经抗生素

治疗无效而激素治疗有效等临床资料棳最终确诊为 斢斕斉 并

斕旈斺旐斸旑灢斢斸斻旊旙赘生物暎超声心动图虽无法确诊心脏瓣膜赘生

物性质棳但可为临床诊疗提供有价值的信息暎
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