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暋暋斝斉斣棷斆斣是将斝斉斣和 斆斣 两种影像技术有机地

结合棳通过计算机断层显像的方法显示人体主要器官

的生理代谢功能棳同时应用斆斣技术进行精确定位棳有
利于疾病的早期发现暍早期诊断及早期治疗椲棻椵暎斝斉斣棷
斆斣主要应用于肿瘤暍心血管疾病及中枢神经系统疾

病等领域棳具有重要的临床价值椲棽椵暎斝斉斣棷斆斣的脑血

流检查使用棻棾斘灢氨水作为示踪剂棳但棻棾斘灢氨水的半衰

期仅椆灡椆椂旐旈旑棳注射后需立即进行检查棳因此需在床

边进行静脉给药棳以获取最佳影像图像暎为减少静脉

注射护理人员的辐射剂量棳目前采用手持铅盒进入检

查室进行给药棳但由于铅盒的重量大棳提取费力棳有跌

落风险棳且铅盒的铅当量常为棿旐旐斝斺棳屏蔽辐射的能

力有限暎因此棳本科室依据射线通过某种物质时能够

被减弱的原理棳研制辅助放射性药物转运的注射器防

护运送车棳以期可更便捷暍安全地进行药物转运棳同时

最大限度地降低辐射对护理人员的影响暎
棻暋资料与方法

棻灡棻 外 观 设 计 暋 防 护 运 送 车 尺 寸 为 棿椀棸 旐旐暳
棿椀棸旐旐暳椆椀棸旐旐棳除去防护栏高度为 椄椀棸 旐旐棳与

斝斉斣棷斆斣检查时机床的高度持平暎防护运送车共分棾
层棳最底层放置锐器盒及垃圾桶以收集操作中未被放

射源沾染的医疗垃圾椈第二层为内置铅筒的底部椈第一

层为铅筒的开口部棳开口处设有圆柱形铅盖棳铅盖固定

于长条形不锈钢上棳一端通过螺钉固定于防护车上棳另
一端可灵活移动棳通过移动铅盖位置控制打开与关闭

铅筒暎防护车内置铅筒高为棻椄棸旐旐棳直径为棻棿棸旐旐棳
其空心区域高为棻椄椂旐旐暍直径为椂椀旐旐棳铅筒闭合处

铅盖的直径为棻棸棸旐旐棳关闭时可使空心区域为全封

闭状态暎实心区域内置铅板棳其中空心区域设置一套

注射器防护装置棳包括注射器底座及可拆卸不锈钢注

射器防护套棳可放置椀旐旍暍棽旐旍及棻旐旍的注射器棳能够

直接使用注射器防护套进行给药暎防护车内外均采用

不锈钢饰面棳内衬铅板棳铅当量为棿棸旐旐斝斺椈车轮为棿
个防滑橡胶万向轮棬图棻暙棾棭暎
棻灡棽 防护转运车的使用方法暋以采用棻棾斘灢氨水作为

示踪剂的斝斉斣棷斆斣脑血流检查为例棳检查前护理人员

穿好铅衣棳佩戴好防护用具棬如铅脖套暍铅帽暍铅镜等棭棳
在高活室根据患者体质量进行药品分装棳按 棸灡棽暙
棸灡棽椀旐斆旈棷旊旂体质量抽取药物棳最高限不超过棻椀旐斆旈椈
同时技师协助患者在扫描床进行摆位棳注意与患者保持

一定距离暎活度计测量准确后迅速将放射性药物置入

防护车托架的注射器防护套中棳并关上铅盖棳将防护车

迅速推至检查室患者旁棳常规消毒后打开铅盖取出注射

器及防护套棳为患者进行静脉给药暎给药完毕后棳将注

射器及防护套置于铅筒中关闭铅盖棳对患者开始斝斉斣棷
斆斣检查棳再将防护车推至高活室处理用物棳注射器置于

铅垃圾箱中棳经自然衰变后按非放射性物品处理暎
棻灡棾 防护效果测试暋由棾名操作者同时在棾个操作

间用棽旐旍注射器抽取剂量椀旐斆旈的棻棾斘 示踪剂棳棻棾斘灢
氨水由本科室放射性药物实验室自行制备棳经物理学暍
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图棻暋防护运送车的外观暋暋图棽暋防护运送车的高度暋暋图棾暋防护运送车中注射器的放置

化学暍生物学检测棳各项指标合格棳放射化学纯度椌
椆椂棩棳示踪剂通过伦理委员会论证和审批暎在抽取药

物前棳棾 个 操 作 间 天 然 毭 辐 射 水 平 范 围 为 棸灡棽暙
棸灡棾毺斢旜棷旇棳属正常天然本底辐射水平暎将棾份示踪剂

分别处理棳一个无防护装置棳一个使用注射器防护盒

棬尺 寸 为 棽椀棸 旐旐暳棻棽棸 旐旐暳椄棸 旐旐棳铅 当 量 为

棿旐旐斝斺棭棳一个使用防护转运车暎备好示踪剂后棳在
距其正前方棸灡椀旐暍棻灡棸旐暍棻灡椀旐暍棽灡棸旐 处采用斏旑灢
旙旔斿斻旚旓旘斄旍斿旘旚毩暍毬暍毭和 斬 线检测仪棻斄灢斨棽分别测量

空气剂量率暎
棽暋结果

在距其正前方棸灡椀旐棳无防护状态的棻棾斘灢氨水的

空气剂量率为棻棻棸灡棽毺斢旜棷旇棳在不同距离测量的数值

相差较大椈使用防护盒及转运车后空气剂量率骤减棳分
别为棿棽灡棽毺斢旜棷旇和棻棿灡椄毺斢旜棷旇暎见表棻暎
表棻暋不同防护装置空气剂量率测量结果棬毺斢旜棷旇棭

防护装置 棸棶椀旐 棻棶棸旐 棻棶椀旐 棽棶棸旐
无防护 棻棻棸棶棽 椃椄棶棿 棻棸棶棸 椃棶椀
防护盒 棿棽棶棽 棻棸棶棾 椃棶椄 棾棶棿

防护转运车 棻棿棶椄 椄棶棾 棾棶椃 棽棶棸

棾暋讨论

随着核医学诊断与治疗的发展棳越来越多的放射

性药物应用于临床棳但放射性药物运用于临床的同时棳
辐射危害也逐渐被人们所重视棳在保护患者同时对医

护人员的防护也尤为重要暎

本文所设计的防护转运车有如下优点棳转运安全

便捷椇防护转运车含棿个万向轮棳转运速度快且转运更

为方便和便捷棳可控性好棳缩短了放射源与医务人员接

触的时间椈防护车可轻易推动棳均衡性暍稳固性高棳不会

出现注射器防护盒跌落的问题棳保证了检查的正常进

行及医务人员的安全棳降低了不良事件发生的风险暎
降低外照射剂量椇棻棾斘灢氨水等示踪剂均通过产生的毭
光子信息来获得病变组织的影像棳毭射线穿透能力强棳
大剂量可导致外照射急性放射病棳严重时甚至会导致

死亡暎辐射外照射防护的基本方法有时间防护棬缩短

受照时间棭暍距离防护棬延长与辐射源的距离棭暍屏蔽防

护棬在人体与辐射源之间设置防护屏障棭暍控源防护棬控
制放射源尽可能减少辐射量和照射面积棭椲棾椵暎本文研

究发现在距其正前方棸灡椀旐无保护情况下的棻棾斘灢氨水

的空气剂量率高达棻棻棸灡棽毺斢旜棷旇棳但随着距离增加空

气剂量率减少棳但实际工作由于条件所限棳不能缩短时

间或增加距离进行防护棳也不能减少放射源的辐射量棳
在人体与放射源之间选择合适的防护屏障是常用的防

护手段暎本科室研制的防护车铅当量为棿棸旐旐斝斺棳远
高于防护盒所含铅当量棳且防护车面积大棳屏蔽射线的

范围也大于防护盒棳且防护车铅筒中注射器防护套垂

直放置棳注射器可直接放入铅罐棳无需拿起注射器防护

套套上后再放置棳简化了操作流程棳从而降低了与放射

源接触的时间棳防护车只需平移铅盖就能取出药物棳操
作更加简单棳还可有效地减少医务人员的职业暴露椈而
且防护运转车屏蔽射线的效果优于防护盒暎
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长期小剂量照射对人体健康会产生一定损伤棳甚
至增加致癌的风险暎因此加强防护管理至关重要暎国

家规定放射性工作人员连续 椀 年平均有效剂量为

棽棸旐斢旜棳且任何棻年不超过椀棸旐斢旜棳有效的防护设备

可保证核医学工作人员所受年剂量位于正常范围

内椲棿椵暎本文研制的防护转运车符合暥临床核医学卫生

防护标准暦棳经相关部门专门仪器测量后棳证明完全符

合要求暎与使用注射防护盒进行药物转运相比棳防护

运转车具有方便操作暍性能可靠暍活动性能佳的优势棳
可满足斝斉斣棷斆斣检查时的特殊防护要求棳实现最大限

度地减少医务人员的外辐射剂量棳有益于医院医疗服

务质量的提高暎
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