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图棻暋小腿皮下黏液瘤暋斄棶灰阶超声图像椈斅棶斆斈斊斏图像椈斆棶病理图棬斎斉棳暳棻棸棸棭

暋暋患者男棳椀棽岁棳因暟发现左小腿外侧皮下肿物棻年棳逐渐增

大暠入院暎查体椇左小腿外侧局部肿物棳约棾斻旐暳棾斻旐棳活动度

差棳质软棳周围皮肤无红肿棳轻度压痛暎实验室检查均未见异

常暎超声检查椇左小腿后外侧隆起处皮下可见椀灡棸斻旐暳棻灡椂斻旐
暳棿灡棸斻旐不均匀回声包块棳边界欠清棳形态不规则棬图棻斄棭椈斆斈灢
斊斏示病灶内微弱血流信号棬图棻斅棭暎超声诊断椇左小腿皮下包

块棳考虑良性可能暎肿瘤切除术中见病灶呈灰白暍灰褐色棳并可

见较多黏液棳肿块形态不规则棳大小椀灡椀斻旐暳棿灡棸斻旐暳棻灡椀斻旐棳
切面呈灰黄色棳质软棳大部分为胶冻样物棳可见少许皮肤组织暎
病理诊断椇棬左小腿棭黏液瘤棬图棻斆棭暎
暋暋讨论暋黏液瘤是一种组织间隙中含有黏液样物的良性肿

瘤棳可见于左心房暍皮肤暍喉暍皮下组织或骨暎皮下黏液瘤少见棳
组织来源不明棳常表现为无症状的皮下结节或肿物棳病变可累

及真皮和皮下组织棳质软棳大多被覆皮肤暎通过超声检查可获

得皮下黏液瘤的大小暍部位暍边界暍活动度暍质地等信息暎黏液

瘤因无包膜棳声像图边界常显示不清椈病灶除含有大量黏液样

物质棬主要为透明质酸棭外棳亦含有纤细网状纤维和少量胶原纤

维棳因此声像图示内部回声不均棳并可见纤维条索样强回声椈黏
液瘤为乏血供肿瘤棳斆斈斊斏血流信号不丰富暎皮下黏液瘤需与

皮脂腺囊肿暍皮下脂肪瘤暍皮下神经纤维瘤等相鉴别暎皮脂腺

囊肿囊壁清晰棳呈囊肿样回声棳斆斈斊斏无血流信号椈皮下神经纤

维瘤常位于躯干及四肢近端皮下棳为大小不等的低回声结节棳
无包膜椈皮下脂肪瘤为类圆形肿块棳呈密集条状或短条状高或

等回声暎目前确诊皮下黏液瘤仍需依靠病理学检查暎
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