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右侧髌骨结核伴病理性骨折棻例
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暋暋患者男棳棽椄岁棳主因暟右膝肿痛伴活动障碍棾月余暠入院棳
患者棾月前右膝不慎扭伤棳右膝疼痛并伴有活动障碍棳经活血暍
止痛等对症治疗后无明显缓解棳并出现右下肢无麻木及感觉异

常暎查体椇体温棾椂灡椂曟棳右侧髌骨下内侧肿胀棳局部压痛棳触之

质韧棳界限不清棳无皮温升高棳右膝关节屈伸轻度障碍棳右下肢

末梢血运及感觉良好棳腹股沟淋巴结未见肿大暎实验室检查椇
结核抗体棬棴棭暎右膝 斬线椇右侧髌骨下部可见类圆形透亮区棳
边缘未见明显硬化边棳病灶密度不均棳内可见片状高密度影棳髌
骨皮质连续性中断棬图棻棭暎右膝关节骨动态显像椇右膝关节血

流相放射性增高椈血池相右髌骨区可见环形放射性浓聚影棳中
央可见放射性分布缺损区棬图棽棭暎斢斝斉斆斣棷斆斣椇右侧髌骨前缘

骨质断裂棳下部可见溶骨性病灶棳病灶边缘可见环形放射性浓

聚棳相应部位骨质密度未见明显异常棳病灶中心放射性缺损区

可见片状高密度影棬图棾棭暎影像诊断椇右侧髌骨慢性感染性病

变伴病理性骨折暎术中切开右膝髌前组织棳见较多干酪样物质

流出棳髌骨下部囊状骨破坏棳内可见死骨暎病理检查椇组织内可

见炎细胞暍类上皮细胞及巨细胞组成的结节棳部分结节中央可

见凝固性坏死椈内可见少量死骨暎病理诊断椇棬右膝棭髌骨结核暎
讨论暋骨关节结核好发于儿童和青年棳脊椎暍髋关节暍膝关

节是骨结核的好发部位棳发生于髌骨者罕见暎髌骨结核临床常

表现为膝关节进展缓慢的疼痛暍肿胀及活动受限暎本例因外伤

发病棳虽未见明显结核相关临床表现棳且结核抗体检查阴性棳但
右膝症状符合髌骨结核暎斬线检查见病灶内片状高密度影是

髌骨结核较特异性的表现暎本例 斬线检查病灶内可见片状高

密度影棳边缘未见硬化边暎骨动态显像病变区放射性增高提示

病变部位血供丰富棳组织充血暎斢斝斉斆斣棷斆斣显像髌骨病变呈暟环
形暠放射性浓聚棳病灶周边放射性浓聚可能与病变部位结核感染

有关棳病灶中心放射性缺损区棳同机斆斣见溶骨性病灶内大片状

高密度影及周边液体密度影棳结合手术所见及病理结果证实为

死骨及干酪样病变区暎死骨区无放射性摄取可能与其缺乏血供

及骨代谢停止有关暎髌骨结核主要需与慢性骨脓肿暍骨巨细胞

瘤暍软骨母细胞瘤等相鉴别棳 终确诊需依赖病理学检查暎
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