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  患者女,58岁,主因胸闷,心悸1天入

院,既往糖尿病史5年。查体:两侧呼吸

动度减弱,心界向两侧扩大。心电图示:
心律失常,室上性心动过速。

CT表现:左前上中纵隔血管前间隙

内可见不规则软组织密度肿块影,密度较

均匀,CT值约47Hu,其内可见点状钙化

(图1),增强后呈明显不均匀强化,其内可

见片状低强化区,CT值46~102Hu,肿
块与大血管及心包分界不清,并推压大血管向后移位(图2),纵
隔内增大淋巴结不均匀强化。心包及胸腔积液。诊断为:左前

中上纵隔侵袭性胸腺瘤伴纵隔淋巴结转移,心包及两侧胸腔积

液。
术中所见:探查双侧胸腔大量积液,吸引器吸引各约1000

ml,肿瘤位于前中上纵隔,大小约11cm×10cm×7cm,质硬,
呈菜花状,浸润性生长,上至胸膜顶,右至右上肺边缘并包绕上

腔静脉,左至左上肺并粘连紧密,包绕主动脉及肺动脉主干,下
至心包并向心包内生长。探查心包并剪开心包膜匀速缓慢放出

心包积液,呈暗红色血性,量约1000ml,术中见左侧膈神经受侵

犯。
病理诊断:(左前纵隔)胸腺类癌。
讨论 胸腺类癌是一种罕见的前纵隔肿瘤,1972年 Rosai

首次将其从胸腺瘤中分离出来,成为一种独立的疾病。它在病

程、病理、预后与治疗等诸方面与胸腺瘤不同。它与胃肠道、支
气管、胰腺等内分泌肿瘤一样,来源于胸腺中的神经内分泌细

胞,肿瘤有包膜或包膜不完整,由单一的小圆形细胞组成。文献

报道30%~40%的胸腺类癌合并其他疾病,包括柯兴综合征、胰
岛细胞瘤、心包炎、多发性关节炎等。胸腺类癌男性多于女性,
多见于中老年男性。一般认为类癌属低度恶性肿瘤,而胸腺类

癌的恶性度高,预后差,50%胸腺类癌手术时即已有周围组织的

侵犯。30%~40%可发生胸外转移。另一个特点是易复发。胸

腺类癌患者常无症状,偶在胸部X线检查时发现;出现症状者也

无特征性。
影像表现:小的胸腺类癌在胸片上常无任何异常表现,较大

的则在胸片上显示前纵隔肿块影,部分边界清晰,部分则与周围

组织融合侵犯,平均直径约6~8cm,肿瘤内偶见钙化,侵犯右

侧纵隔者常可见上腔静脉综合征。骨转移者常表现为成骨性骨

质破坏。CT表现:主要表现为前纵隔实性肿块,呈结节状或分

叶状,部分肿瘤边缘光滑锐利,与周围组织存在脂肪间隙,多数

肿瘤边缘不光滑,与周围组织分界不清,肿瘤密度一般较均匀,
一些肿瘤内也可见低密度坏死灶,25%肿瘤内有斑点状钙化。
增强扫描肿瘤轻度强化。胸腺类癌易远处转移,CT上可出现相

应表现。鉴别诊断:胸腺类癌的平片和CT表现缺乏特异性,诊
断时必须密切结合临床资料,当前纵隔病变并发内分泌症状时,
诊断上应首先考虑胸腺类癌,不合并内分泌症状的胸腺类癌与

胸腺瘤难于区分。
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