
症状而没考虑鞍区病变等。有一例第三脑室区较大占位,囊
实性以囊变为主,密度及信号不典型,CT、MRI均忽略患者视

神经障碍病史,只诊为第三脑室室管膜瘤,结果手术病理为鞍

区颅咽管瘤累及视神经。另外,鞍区垂体瘤、颅咽管瘤和生殖

细胞瘤多有垂体或下丘脑内分泌异常等。
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  患者 女,38岁。以鼻部不适半年,
双乳肿块两周入院。查体:左面部、左颈

外侧上部肿胀明显,左侧鼻部通气明显

障碍,左颈部及颌下肿胀,压痛(+),说
话有鼻音。诊断为鼻咽癌。乳房触诊发

现,双乳内可触及多个1.0~1.5cm 结

节,光滑,质地较硬,无压痛,与皮肤胸肌

无明显粘连,无桔皮征,乳头无凹陷,双
侧腋下未及肿大的淋巴结。

钼靶X线检查(如图):双乳腺内多

发散在分布、大小不等结节状病灶,最大

约1.5cm×1.0cm,最小约0.5cm×0.
5cm,密度均匀,边缘清楚,欠光滑。X线

诊断:鼻咽癌双侧多发转移。乳腺肿块

活检:大体标本1.8cm×1.8cm×1.0cm
大小,边界清,切 面 灰 白 色,质 硬,无 包

膜。病理报告:转移性低分化鳞状细胞

癌,与鼻咽癌癌细胞形态相同。

  讨论 在临床工作中,继发性乳腺

恶性肿瘤罕见,发病率国外报道不一,大
多数在1%左右,国内文献报道为2.79%。

乳腺继发肿瘤多是对侧乳腺癌发生

的转移,而来自其它部位组织脏器的恶

性肿瘤非常罕见。文献报道,全身23个

部位的原发肿瘤可向一侧或双侧乳腺转

移,按这些部位或脏器转移到乳腺的机

会大小排列依次是:淋巴、皮肤、肺、胃、
卵巢、前列腺、直肠、扁桃体、肝、子宫、盆
腔、肩关节、甲状腺、肾、膀胱、眼眶、喉部

等。鼻咽癌的乳腺转移国外未见文献报

道,国内迄今仅有1例,系男性鼻咽癌患

者。乳腺原发癌与继发癌治疗与预后不

同,因此鉴别诊断有很重要的意义。乳

腺原发癌多发于40岁以上的女性,乳腺

外上象限是好发部位,呈浸润性生长,一
般为单个肿块,质地较硬,对周围组织有

侵犯,皮肤可水肿、增厚,出现桔皮样改

变,常伴有腋窝淋巴结肿大。影像学检

查肿瘤边缘多不规则,有毛刺,可见簇状

钙化灶。乳腺继发肿瘤是原发肿瘤全身

转移的一部分,肿瘤多为多发的、大小不

等、边缘光滑的结节状病灶。原发肿瘤

愈多见的部位,转移瘤越少见。乳腺为

多发肿瘤器官,其继发肿瘤常为临床所

忽视。通过文献复习及本例报道,提示

我们任何部位的恶性肿瘤均有向乳腺转

移的可能,应对乳腺进行常规检查,尤其

有症状或体征患者,警惕乳腺继发肿瘤

的发生。
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