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近年来
,

国外已有报导应用肝脏 士扫描来帮助

诊断血色病和随访疗效
。

我院经肝脏 诊断血 色病

!例
,

报导如下
#

一 病例报告

例 ∃
,

男 % ∃岁
。

于 ∃ & ∋ 遮年发现肝肿大
。

∃ & ( )年起出现

多饮
、

多尿
,

血糖达)( ∗。吕肠
,

查血清铁为∃ ) +
,

加琶呱
、

结合铁)灯
,

! − . 呱
、

血情蛋白∀ %∗∗ ∗ & / 0 1
,

肝穿刺活

检病理证实为血色病
。

所见
#

肝脏明显增大
,

密度普遍性增加
,

平

扫时 值为的‘ ∃∗ %2 。 ,

增强后
,

同一层 面 内肝实

质密度较大血管密度为高
,

肝内未见异 常块体灶存

在
。

脾脏增大
,

平扫时 值为! (2 −
。

例!
,

男! 弓岁
。

于∃3 岁起发现肝肿大
,

无自觉症

状
。

血清铁∃ + )
,

%吧呱
、

结合铁)∃ ∋
,

!蛇肠
,

血渭铁蛋

白4 566 7 . / 0 1
,

空腹血糖& ∗
,

+0 . 8
。

所见
#

肝脏增大
,

密度普遍 性增高
,

平扫时

值为( ( 9 &! 2 − ,

增强后为&+ 9 ∃ ∃∋ 2 − ,

且高 于同

一层面内大血管密度
,

肝内无异常块状病灶存在
。

脾

脏增大
,

平 扫 时 值为3 ∃ 2 − ,

增强后肛 9 名)2 −
。

二
、

讨论 血色病是由于体内铁质 长 期 过 多积

聚
,

导致细胞损坏
、

纤维化
,

而引起脏器增大
、

,

功能

减退衰竭
。

血色病患者早期无症状
。

只有当体内铁的

储存由正常。
,

艺克9 !克上升达∃% 9 3∗ 克 时 方 出现症

状
,

故临床确诊时
,

病人常已届巾年
。

血色病 的典型表现是肝胜增大
,

肝 密度明显

增高 在一般正常人中
#

平扫时肝脏的 值 范围为

3 。9 +% 2 林,

而血色病时肝脏 值绝大多数均超过 ) ∗

2 。 ,

甚至可达 ∃∗∗ 2 。以上
。

据报道
,

继发性血色病

的肝脏密度稍低于原发性血色病的密度
。

血色病肝脏密度增高的病理基础在于肝内过多积

聚的铁质
。

2 6 : ; < = 等通过与肝 脏 活 检 对照
,

认

为 值增高仅与肝内过量可染色铁 有关
。

> 。 。= 6? ≅

Α 6 < ; Β ;1 等分析了 ∃ %例接受放血治疗 的病 人
。

注意

到随着肝内过多积聚的铁质的清除
,

肝肚密度逐渐下

降
。

当肝内储存的铁已正常时
,

其 值亦恢复正常
,

两者之间成正 比
。

所似
,

检查对估计 肝 脏内铁的

积聚量是一种有效的方法
,

不仅能角于血色病的诊断
,

而且可随访治疗效果
。

亦有报道认为肝脏密度增高与

纤维化或硬化程度有关
。

但一般来说
,

大多数慢性弥

漫性肝病的密度均为低于正常密度
,

而非增高
。

且有

作者经分析) ∃例病人后
,

认为血色病肝脏密度改变与

是否合并肝硬化无关
。

肝内铜的积聚对肝密度的改变

也无明显影响
。

由于 ∃3 肠的血色病患者死于 肝 癌
,

所以定期作

检查
,

还可早期发现肝癌
,

以便及时治疗
。

在血色

病的奸脏 扫描时
,

若见到局限性低密度灶
,

应特

别警惕肝癌的并发
。

但需注意
,

因为血色病肝脏密度

极高
,

若同时存在有局限性脂肪沉着或局部肝硬化较

周围更明显
,

可形成一相对低密度改变而导致误诊
。

芝切一平等报导一例血色病肝脏 检查 发 现左叶有

一低密度肿块样突起
,

疑为癌
。

经腹腔镜活检证实为

肝硬化
、

纤堆化
,

其局部铁质沉着较右叶为低
。

Χ 。≅

二 . 等分析)% 例Δ地中海贫血伴血 色病的Ε 表现
,

发

现除肝脏外
,

部分病例存在着脾
、

肾上腺
、

淋巴结
、

骨髓
,

胃肠或胰腺的改变
,

表现为脏器增大和密度增

力口
。
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